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Les fichiers compressés

Les fichiers compressés sont couramment utilisés pour regrouper plusieurs fichiers et
dossiers en un seul fichier. lls facilitent I'archivage, le partage, et permettent de réduire
la taille des fichiers. Dans cet article, nous allons voir ce qu'est un fichier ZIP - le
principal format de fichier compressé, ses avantages, et surtout comment l'utiliser
efficacement sur un ordinateur Windows.

Qu'est-ce qu'un Fichier ZIP ?

Un fichier ZIP est un type de fichier compressé qui contient un ou plusieurs fichiers/dossiers. La compression
permet de réduire l'espace nécessaire pour stocker ces fichiers et facilite leur partage. Imagine que tu veux
envoyer un dossier contenant des dizaines de documents. Plutét que de les envoyer un par un, tu peux les
regrouper dans un seul fichier ZIP, les compressant ainsi pour économiser de 'espace.

Avantages des Fichiers ZIP

* Réduction de la taille : La compression ZIP diminue la taille des fichiers, ce qui est particulierement utile
pour économiser de I'espace de stockage et faciliter le partage (par email, par exemple).

« Organisation : Les fichiers ZIP permettent de regrouper plusieurs fichiers en un seul, ce qui simplifie leur
gestion et leur transfert.

« Sécurité : On peut ajouter un mot de passe a un fichier ZIP pour protéger son contenu.

Comment Créer un Fichier ZIP sur Windows

Windows dispose d'une fonctionnalité intégrée pour compresser les fichiers et dossiers en fichiers ZIP. Voici
comment procéder :

1. Compresser un seul fichier

1. Clique droit sur le fichier que tu souhaites compresser.

2. Sélectionne "Envoyer vers".

3. Clique sur "Dossier compressé".

4. Un fichier ZIP du méme nom que le fichier original sera créé dans le méme répertoire.

©® 2025 Mr: Lambrechiss https://v2.ttrinfo.be 1 1l | 3


http://localhost:3111/articles/os/fichiers/os-fichiers-dossiers/
http://localhost:3111/articles/os/fichiers/fichiers-zip/
http://localhost:3111/articles/os/

2. Compresser plusieurs fichiers ou dossiers

1. Sélectionne les fichiers ou dossiers que tu souhaites compresser. Pour sélectionner plusieurs éléments,
maintiens la touche ctrl enfoncée et clique sur chaque élément.

2. Clique droit sur I'un des fichiers sélectionnés.

. Choisis "Envoyer vers" > "Dossier compressé".

4. Un fichier ZIP sera créé dans le répertoire ou se trouvent les fichiers. Tu peux ensuite le renommer pour une
meilleure organisation.

w

Comment Décompresser un Fichier ZIP sur
Windows

Décompresser un fichier ZIP, c'est I'extraire pour retrouver son contenu dans son état d'origine. Voici comment
faire :

1. Clique droit sur le fichier ZIP que tu veux décompresser.

2. Sélectionne "Extraire tout...".

3. Une fenétre s'ouvrira. Choisis I'emplacement ou tu veux extraire les fichiers.

4. Clique sur "Extraire". Les fichiers se décompresseront dans le dossier sélectionné.

ASTUCE : Tu peux également ouvrir le fichier ZIP en double-cliquant dessus. Ensuite, fais glisser les
fichiers contenus dans le ZIP vers un dossier de ton choix pour les extraire ou clique sur le bouton
"Extraire tout..." dans le ruban.

Ajouter des Fichiers a un Fichier ZIP
Existante

Il est possible d'ajouter de nouveaux fichiers a un fichier ZIP existant. Voici comment :

1. Ouvre I'Explorateur Windows et navigue jusqu’au fichier ZIP.
2. Glisse-dépose les fichiers que tu souhaites ajouter dans la fenétre du fichier ZIP ouvert.

Ajouter un Mot de Passe a un Fichier ZIP

La fonctionnalité intégrée de Windows ne permet pas d'ajouter directement un mot de passe a un fichier ZIP. Pour
ce faire, tu auras besoin d'un logiciel tiers, comme WinRAR ou 7-Zip.

Quelques Astuces Supplémentaires
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« Renommer un fichier ZIP : Tu peux renommer un fichier ZIP comme n'importe quel autre fichier. Clique droit
sur le fichier, sélectionne "Renommer”, puis tape le nouveau nom.

« Eviter la compression excessive : Certains fichiers, comme les images et les vidéos, sont déja compressés
dans leur format natif. Les compresser dans un fichier ZIP n'économisera pas beaucoup d'espace. Utilise
des formats spécifiques (comme MP4 pour les vidéos ou jpg/webp pour les photos) si tu cherches une
meilleure compression.

« Transférer plus facilement des fichiers : Les fichiers ZIP sont pratiques pour envoyer des fichiers par email
ou les transférer en ligne. Vérifie toutefois la taille limite d'envoi sur la plateforme utilisée, car certains
services limitent la taille des fichiers envoyés.

Conclusion

Les fichiers ZIP sont une solution simple et efficace pour regrouper, compresser et protéger des fichiers.
Windows propose des fonctionnalités de base pour créer et décompresser des fichiers ZIP sans nécessiter de
logiciels additionnels. Cependant, pour des options avancées comme le chiffrement, il existe des outils comme 7-
Zip ou WInRAR. En suivant ces conseils, tu pourras gérer tes fichiers de maniéere plus organisée et les partager
plus facilement.

N’hésite pas a pratiquer avec des fichiers tests pour te familiariser avec ces manipulations. Une fois a l'aise, tu
pourras les utiliser dans différents contextes, comme l'envoi de projets par email ou la création d'archives pour
ton usage personnel.
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