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Méthodes agiles

L'Agilité est une approche moderne de gestion de projet qui repose sur la flexibilité,
I'adaptabilité et la collaboration. Contrairement aux méthodes traditionnelles, qui
suivent un plan rigide du début a la fin, les méthodes Agiles permettent d'ajuster le
projet en cours de route en fonction des retours et des priorités changeantes.

Qu’est-ce que I'Agilité en gestion de projet ?

L'Agilité est une approche moderne de gestion de projet qui repose sur la flexibilité, I'adaptabilité et la
collaboration. Contrairement aux méthodes traditionnelles, qui suivent un plan rigide du début a la fin, les
méthodes Agiles permettent d'ajuster le projet en cours de route en fonction des retours et des priorités
changeantes.

L'Agilité est particulierement utilisée dans le développement logiciel, mais elle s’étend aujourd’hui a d’autres
domaines comme le marketing, la gestion de produit ou encore I'industrie.

Les principes des méthodes Agiles

Les méthodes Agiles sont basées sur le Manifeste Agile (2001), qui repose sur quatre valeurs fondamentales :

1. Les individus et leurs interactions plus que les processus et les outils.
2. Un logiciel fonctionnel plus qu'une documentation exhaustive.
3. La collaboration avec les clients plus que la négociation contractuelle.
4. L'adaptation au changement plus que le suivi d'un plan rigide.

L’Agilité encourage donc une approche plus dynamique et humaine du travail, axée sur la satisfaction du client et
I'amélioration continue.

Les principales méthodes Agiles

Plusieurs méthodologies appliquent les principes de I'Agilité. Voici les plus connues :
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£} Scrum

» Fonctionne en sprints (cycles courts de 1 a 4 semaines).
» Roles clés : Scrum Master (facilitateur), Product Owner (vision du produit) et équipe de développement.

« Utilise un tableau Scrum pour suivre les taches et une réunion quotidienne (Daily Scrum) pour ajuster le
travail.

¥F3 Kanban

» Utilise un tableau Kanban pour visualiser 'avancement des taches.
« Favorise un flux de travail continu, en limitant le nombre de taches en cours (WIP — Work In Progress).

« Permet une grande flexibilité, car il n'impose pas de cycles rigides.

E) Extreme Programming (XP)

o Axé sur les bonnes pratiques du développement logiciel (tests automatisés, programmation en binéme,
intégration continue).

+ Vise a améliorer la qualité du code et la réactivité aux changements.

Lean

* Inspiré du systéeme de production de Toyota.
* Objectif : réduire les gaspillages et optimiser la valeur apportée au client.

* Met l'accent sur I'amélioration continue et la simplification des processus.

Pourquoi utiliser une méthode Agile ?

Plus de flexibilité : on peut adapter le projet aux évolutions et aux imprévus.

Une meilleure collaboration : les équipes travaillent ensemble et avec les clients.

Livraison plus rapide : des petites versions du projet sont livrées régulierement.

Amélioration continue : les erreurs sont corrigées rapidement et les processus sont optimisés au fur et a

mesure.

Les méthodes Agiles permettent donc de répondre plus efficacement aux besoins des clients tout en favorisant
un travail d'équipe plus fluide et motivant. £
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