
1 | 3https://v2.ttrinfo.be© 2025 Mr. Lambrechts

Flèches directionnelles

Les touches fléchées (←, →, ↑, ↓) sont les plus simples pour naviguer :

Flèche gauche (←) : Se déplace d'un caractère à gauche.

Flèche droite (→) : Se déplace d'un caractère à droite.

BUREAUT I QU E   | Naviguer dans un document

Naviguer dans un document
Se déplacer efficacement dans un texte ou un document est une compétence très

utile, que ce soit pour rédiger un document, programmer ou naviguer dans des

données. Connaître les raccourcis clavier peut grandement améliorer votre

productivité. Cet article couvre tous les raccourcis clavier essentiels pour se déplacer

dans un texte ou un document sous Windows.

6TQ 4TTR  Découverte

Déplacements de Base
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Flèche haut (↑) : Se déplace d'une ligne vers le haut.

Flèche bas (↓) : Se déplace d'une ligne vers le bas.

Avec la touche Ctrl
Ctrl + Flèche gauche : Se déplace d'un mot à gauche.

Ctrl + Flèche droite : Se déplace d'un m**ot à droite.

Ctrl + Flèche haut : Se déplace d'un paragraphe vers le haut.

Ctrl + Flèche bas : Se déplace d'un paragraphe vers le bas.

Début et Fin de Ligne

Home : Se déplace au début de la ligne courante.

End : Se déplace à la fin de la ligne courante.

Début et Fin de Document

Ctrl + Home : Se déplace au début du document.

Ctrl + End : Se déplace à la fin du document.

Sélection par Caractère

Maj + Flèche gauche : Sélectionne le caractère à gauche.

Maj + Flèche droite : Sélectionne le caractère à droite.

Sélection par Mot

Ctrl + Maj + Flèche gauche : Sélectionne le mot à gauche.

Ctrl + Maj + Flèche droite : Sélectionne le mot à droite.

Sélection par Ligne

Maj + Flèche haut : Sélectionne la ligne au-dessus.

Maj + Flèche bas : Sélectionne la ligne en dessous.

Déplacements Rapides

Sélection de Texte
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Sélection de Paragraphe

Ctrl + Maj + Flèche haut : Sélectionne jusqu'au début du paragraphe.

Ctrl + Maj + Flèche bas : Sélectionne jusqu'à la fin du paragraphe.

Début et Fin de Document

Ctrl + Maj + Home : Sélectionne du curseur jusqu'au début du document.

Ctrl + Maj + End : Sélectionne du curseur jusqu'à la fin du document.

Aller à une Ligne Précise

Dans certains éditeurs de texte, comme Notepad++ ou Visual Studio Code :

Ctrl + G ou Ctrl + L : Ouvre une boîte de dialogue pour aller à une ligne précise.

Changer de Fenêtre

Alt + Tab : Permet de basculer entre les applications ouvertes.

Ctrl + Tab : Bascule entre les documents ouverts dans une même application (comme les onglets dans un

navigateur web ou un IDE).

Maîtriser ces raccourcis clavier peut considérablement améliorer votre efficacité et votre productivité lorsque

vous travaillez avec des textes ou des documents sous Windows. Pratiquez-les régulièrement pour les intégrer à

vos habitudes de travail. N'hésitez pas à imprimer cette liste de raccourcis et à la garder à portée de main jusqu'à

ce que vous vous sentiez à l'aise avec eux.

Ces raccourcis vous permettront de gagner du temps et d'être plus précis dans vos déplacements et vos

sélections de texte. Bonne pratique et bonne rédaction !

Autres Raccourcis Utiles

Naviguer entre les Documents et les

Applications

Conclusion
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